Adolf Witte

Regens-Wagner Holnstein - ein Zuhause tiir Menschen mit Behinderung

Anne lebt noch nicht sehr lange in Holnstein. Sie ist
zwischen 25 und 30 Jahre alt und wohnte bisher bei
threr Mutter. Tagstiber besuchte sie eine Fordergruppe
in einer Werkstatt fiir Behinderte. Anne ist geistig
schwer behindert, sie kann nicht sprechen. Fiir langere
Spaziergange benotigt sie einen Rollstuhl und trotz
hoher Medikation bj(ommt sie immer wieder epilep-
tische Anfille. Bei ithrer Mutter war sie zuhause und
erhielt die benotigten Hilten. Als die Mutter selber
schwer erkrankte, suchte sie dringend einen Heimplatz
fiir ihre Tochter. Die Zeit dringte und Anne kam von
einen Tag auf den anderen nach Holnstein — in ihr neu-
es Zuhause. Jetzt erhilt sie hier die Unterstiitzung und
Forderung, die sie braucht.

So oder dhnlich oder ganz anders fan-
den insgesamt jetzt 220 erwachsene Men-
schen mit geistiger, korperlicher und / oder
psychischer Beﬁinderung nach Holnstein.
Sie wohnen in 19 Gruppen - entweder im
Einzelzimmer, -appartement oder im Dop-
pelzimmer — die je nach Bediirfnissen un-
terschiedlich ausgestattet sind. Fur die
schwerer oder gar mehrfach behinderten
Menschen gibt es im Wohnptlegeheim die
Ausstattung, die threr Behinderung gerecht
wird, zum Beispiel Lifter, Pflegebasewan-
nen, Handlaufe und automatische Tiren,
damit sie mit threm Rollstuhl selbstindig
das Haus verlassen konnen. Fiir die nicht
50 schwer behinderten Menschen gibt es die
Auflenwohngruppen, in denen mehr Wert

gens-Wagner-Hauses zusidtzlich die Moglichkeit, ver-
starkt und individuell am aktiven Leben in der Stadt,
zum Beispiel im Kirchenchor oder im Reitverein, teil-
zunehmen. In Holnstein steht unter anderem fiir Arzt-
tahrten, Einkiaufe und Freizeitaktivitaten ein Fuhrpark
zur Vertiigung.

Tagsiiber gibt es tiir alle BewohnerInnen sogenann-
te ,tagesstrukturierende Mafinahmen®. 132 Bewohne-
rInnen besuchen unsere WiB (die bekannten Holnstei-
ner Werkstdtten), 50 gehen in die Forderstatte und fiir
die dlteren Semester besteht das fretwillige Angebot, den
Nachmittag im , Austragsstiiberl®, so nennen wir un-
sere Seniorenbeschittigung, zu verbringen.
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auf die Forderung von Eigenverantwortung IR s
und Selbstindigkeit gelegt wird. Dazu ge- e R R e A
horen auch die drei Gruppen in Berching. e e '
Dort haben die Bewohnerlnnen des Re-

Ein Rollstuhltahrer unterwegs
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Aus der Arbeitsgruppe ,Metallverarbeitung®

Im Laute eines Jahres gibt es immer wieder ,,High-
lights“, auf die sich die BewohnerInnen freuen. Dazu
gehort vor allem das Sommertest. Viele Eltern, Betreu-
er, Dortbewohner und sonstige Interessierte kommen
nach Holnstein und feiern mit den behinderten Men-
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schen. Den gleichen Grundgedanken hat auch das Fest
der Begegnung, bei dem gezielt Jugendgruppen einge-
laden werden, einen Tag mit den BewohnerIlnnen zu
verbringen. Auflerdem kehren jihrlich das Schwimm-
fest, die Einkehrtage, und andere Angebote der religio-
sen Betreuung, vieFe Urlaubsmafinahmen,... wieder und
sorgen tHir Abwechslung und neuen Schwung.

Im Alltag stehen die Bemiithungen im Vordergrund,
fiir alle Bewohnerlnnen ein wirkliches Zuhause zu
schaffen, in dem sich jeder wohltiihlen kann, sich zu-
riickziehen oder in der Gemeinschatt sein kann und das
bei einer individuellen und personlichen Unterstiitzung.
Betreuung und Ptlege sollen bei uns getragen sein von
einem groflen Mafd an Zuwendung und Wertschitzung
des einzelnen Menschen mit Behinderung. Der ganze
Mensch steht im Mittelpunkt unseres Bemiihens. Und
noch etwas! Wer zu uns nach Holnstein kommt, kann
ein Leben lang bleiben, wenn er will.

Wohnen, Ptlege, Arbeit, Beschittigung, Forderung,
Freizeitgestaltung, Therapie, das sind die Uberschrit-
ten Hir das Dienstleistungsangebot von Regens Wag-
ner Holnstein. Ca. 250 Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter engagieren sich in den verschiedenen Bereichen um
bedar%sgerechte Hilte.

Wenn Sie Regens-Wagner Holnstein personlich ken-
nenlernen wollen, hier unsere Adresse und Teletonnum-

mer: Regens-Wagner Holnstein, Regens-Wagner-Stra-
e 10, 92334 Berching-Holnstein, Tel.: 08460-180.

Im Therapiebad
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